
ɂɝɪɚ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɩɨɠɚɥɭɣ, ɨɞɧɚ ɢɡ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɵɯ ɡɚɛɚɜ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. ȿɞɜɚ 
ɨɤɚɡɚɜɲɢɫɶ ɜ ɩɟɫɤɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɝɪɭɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɜɨɣ ɦɢɪ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɢɝɪɵ ɫ ɩɟɫɤɨɦ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫ ɚɭɬɢɡɦɨɦ, ɨɧɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ 
ɞɥɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ȼɚɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤɢ, ɤɢɫɬɢ. Ⱥ 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɦɟɟɬɫɹ ɬɟɫɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɥɭɲɚɪɢɣ ɦɨɡɝɚ ɫ ɧɟɪɜɧɵɦɢ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɹɦɢ, ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɦɢ ɜ ɩɨɞɭɲɟɱɤɚɯ ɩɚɥɶɰɟɜ ɢ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ: ɨɬ ɧɢɯ 
ɩɨɫɵɥɚɸɬɫɹ ɫɢɝɧɚɥɵ ɜ ɦɨɡɝ, ɜ ɬɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ, ɬɨ ɢɝɪɚ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɫɮɟɪɵ ɚɭɬɢɱɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Кɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ ɢɝɪɵ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ (ɪɟɛɟɧɨɤ "ɜɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ" ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɜ ɢɝɪɟ). ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ).Ɏɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɜɨɥɹ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɬ.ɞ.). 

   Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɛɚɥɚɧɫɢɪɭɟɬ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ (ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɵɯ 
ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬ, ɜɹɥɵɯ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ). 

   ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɚɠɟ «ɬɟɪɚɩɢя ɩɟɫɤɨɦ». ɍɱɟɧɵɟ ɭɛɟɞɢɥɢɫɶ, ɱɬɨ ɩɟɫɨɤ 
ɫɧɢɦɚɟɬ ɫɬɪɟɫɫ, ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. ɉɟɫɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ 
ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɜɨɞɭ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɨɝɥɨɳɚɟɬ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɭɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɷɧɟɪɝɢɸ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɧɢɦ ɨɱɢɳɚɟɬ 
ɷɧɟɪɝɟɬɢɤɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɟɬ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. Ɍɚɤ ɢɥɢ 
ɢɧɚɱɟ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɢɝɪɚ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɟɬ 
ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɚɭɬɢɡɦɨɦ. ɂɝɪɵ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɨɱɟɧɶ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɨɪɦɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɋɟɛɟɧɤɚ ɫ ɚɭɬɢɡɦɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɱɢɬɶ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɩɟɫɤɨɦ. 
ɉɟɪɜɨɟ ɩɪɚɜɢɥɨ ɞɥя ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ – ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 
Вɬɨɪɨɟ ɩɪɚɜɢɥɨ ɞɥя ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ – ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɫɟɛɹ ɜ ɢɝɪɭ («ɢɝɪɚ ɫ ɫɚɦɢɦ 
ɫɨɛɨɣ», ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɣ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɩɟɫɤɭ ɹɪɤɢɦɢ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɩɨɬɟɲɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɞɟɥɚɸɬ ɢɝɪɭ ɹɪɱɟ ɢ ɜɟɫɟɥɟɟ ɢ ɬ.ɞ.). 
Ɍɪɟɬɶɟ ɩɪɚɜɢɥɨ ɞɥя ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ - ɧɟ ɩɨɞɚɜɥɹɣɬɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɟɫɨɤ 
ɧɟɪɟɞɤɨ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɦɚɝɧɢɬ. ɂɯ ɪɭɤɢ ɫɚɦɢ, ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨ, 
ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɟɪɟɫɵɩɚɬɶ ɢ ɩɪɨɫɟɢɜɚɬɶ ɩɟɫɨɤ, ɫɬɪɨɢɬɶ ɬɨɧɧɟɥɢ, ɝɨɪɵ, 
ɜɵɤɚɩɵɜɚɬɶ ɹɦɤɢ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɤ ɷɬɨɦɭ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɬɨɝɞɚ ɭ 
ɦɚɥɵɲɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɢɪ, ɝɞɟ ɨɧ ɜɵɞɭɦɵɜɚɟɬ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɪɭɟɬ, ɢ, ɜ 
ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɭɱɢɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɰɟɥɢ. 

 
ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɟɫɤɨɦ: 

 
1. ɂɝɪɚɟɦ ɜɦɟɫɬɟ 
ɍɱɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɨɝɚɬɶ ɩɟɫɨɤ ɪɭɤɚɦɢ; ɤɨɩɚɬɶɫɹ ɜ ɩɟɫɤɟ ɫɨɜɤɨɦ, ɥɨɩɚɬɤɨɣ; 
ɜɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜ ɩɟɫɨɤ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɜɟɬɨɱɤɢ, ɥɢɫɬɢɤɢ, ɤɚɦɭɲɤɢ; ɬɨɩɬɚɬɶ ɢ 
ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɩɟɫɨɤ;ɥɟɩɢɬɶ ɤɭɥɢɱɢ ɢɡ ɦɨɤɪɨɝɨ ɩɟɫɤɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɮɨɪɦɨɱɤɢ; 



ɂɝɪɚ "ə ɩɟɤɭ, ɩɟɤɭ" 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɦɚɦɨɣ "ɜɵɩɟɤɚɟɬ" ɢɡ ɩɟɫɤɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ 
(ɛɭɥɨɱɤɢ, ɩɢɪɨɠɤɢ, ɬɨɪɬɢɤɢ). Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɮɨɪɦɨɱɤɢ, ɧɚɫɵɩɚɹ ɜ ɧɢɯ ɩɟɫɨɤ, ɭɬɪɚɦɛɨɜɵɜɚɹ ɢɯ ɪɭɤɨɣ ɢɥɢ ɫɨɜɨɱɤɨɦ. 
ɉɢɪɨɠɤɢ ɦɨɠɧɨ "ɜɵɩɟɤɚɬɶ" ɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɹ ɦɨɤɪɵɣ ɩɟɫɨɤ ɢɡ ɨɞɧɨɣ 
ɥɚɞɨɲɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ (ɟɫɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɬɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɟ ɟɝɨ 
ɩɪɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ). Ɂɚɬɟɦ ɪɟɛɟɧɨɤ "ɭɝɨɳɚɟɬ" ɩɢɪɨɠɤɚɦɢ ɦɚɦɭ, 
ɩɚɩɭ, ɤɭɤɨɥ)ɥɟɩɢɬɶ ɡɚɛɨɪɱɢɤɢ ɢɡ ɦɨɤɪɨɝɨ ɩɟɫɤɚ; 

ɂɝɪɚ "Ɂɚɛɨɪɱɢɤɢ". 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɪɭɤɚɦɢ (ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ ɢɥɢ ɩɪɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ) ɥɟɩɢɬ ɡɚɛɨɪɱɢɤɢ 
ɩɨ ɤɪɭɝɭ. Ɂɚ ɬɚɤɢɦ ɡɚɛɨɪɨɦ ɦɨɠɧɨ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɡɚɣɤɭ ɨɬ ɡɥɨɝɨ ɫɟɪɨɝɨ ɜɨɥɤɚ. 

"Вɨɥɲɟɛɧɵɟ ɨɬɩɟɱɚɬɤɢ ɧɚ ɩɟɫɤɟ" 
Ɇɚɦɚ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɬɩɟɱɚɬɤɢ ɫɜɨɢɯ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ ɧɚ ɦɨɤɪɨɦ ɩɟɫɤɟ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɸɬ ɢɯ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɤɚɦɟɲɤɚɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢɫɶ 
ɜɟɫɟɥɵɟ ɦɨɪɞɨɱɤɢ, ɪɵɛɤɢ, ɨɫɶɦɢɧɨɠɤɢ, ɩɬɢɱɤɢ ɢ ɬ. ɞ.) ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɚɥɨɱɤɨɣ, 
ɩɚɥɶɰɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ, ɛɭɤɜɵ, ɰɢɮɪɵ;ɧɚɫɵɩɚɬɶ ɤɭɱɤɢ; ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɟɳɟɪɵ; 

ɂɝɪɚ "Нɨɪɤɢ ɞɥя ɦɵɲɤɢ" 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɤɨɩɚɟɬ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɹɦɤɢ - ɧɨɪɤɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɫɨɜɨɱɤɨɦ. Ɂɚɬɟɦ ɦɚɦɚ ɨɛɵɝɪɵɜɚɟɬ ɩɨɫɬɪɨɣɤɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɝɪɭɲɤɢ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɚɦɚ ɛɟɪɟɬ ɢɝɪɭɲɟɱɧɭɸ ɦɵɲɤɭ ɜ ɪɭɤɢ, ɢɦɢɬɢɪɭɹ ɟɟ ɩɢɫɤ. Ɂɚɬɟɦ 
ɟɟ "ɦɵɲɤɚ-ɧɨɪɭɲɤɚ" ɩɪɨɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɧɨɪɤɭ ɢ ɯɜɚɥɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɬɨ, 
ɱɬɨ ɨɧ ɫɞɟɥɚɥ ɞɥɹ ɧɟɟ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɨɦɢɤɢ. Ⱦɨɦɢɤɢ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɢ ɞɥɹ 
ɞɪɭɝɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ - ɡɚɣɱɢɤɨɜ, ɥɢɫɹɬ, ɦɟɞɜɟɠɚɬ ɢ ɬ.ɞ.) ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɥɟɞɵ ɧɚ 
ɦɨɤɪɨɦ ɩɟɫɤɟ; 

ɂɝɪɚ "Ɍɨɩɱɟɦ ɞɨɪɨɠɤɢ" 
Ɇɚɦɚ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɲɚɝɚɸɬ ɩɨ ɩɟɫɤɭ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɫɥɟɞɵ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɬɚɤɨɣ ɩɨɬɟɲɤɢ: "Ȼɨɥɶɲɢɟ ɧɨɝɢ ɲɥɢ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ: Ɍɨ-ɨ-ɩ, ɬɨ-
ɨ-ɩ, ɬɨ-ɨ-ɩ. Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɧɨɠɤɢ ɛɟɠɚɥɢ ɩɨ ɞɨɪɨɠɤɟ: Ɍɨɩ-ɬɨɩ-ɬɨɩ! Ɍɨɩ! Ɍɨɩ-
ɬɨɩ-ɬɨɩ! Ɍɨɩ!" ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝɭɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɷɬɭ ɢɝɪɭ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɹ ɬɨɝɨ, 
ɤɬɨ ɦɨɠɟɬ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɢɟ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɫɥɟɞɵ. Ȼɨɥɶɲɢɟ ɫɥɟɞɵ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɤɨɫɨɥɚɩɵɣ ɦɟɞɜɟɞɶ. Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɫɥɟɞɵ ɨɫɬɚɜɢɬ ɩɨɫɥɟ ɫɟɛɹ ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ 
ɛɟɥɨɱɤɚ)ɡɚɪɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; 

ɂɝɪɚ "ɍɝɚɞɚɣ ɧɚ ɨɳɭɩɶ"  
ɉɨɩɪɨɫɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ, ɚ ɜɵ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɹɱɟɬɟ ɜ ɩɟɫɨɤ ɢɝɪɭɲɤɭ. 
Ɂɚɞɚɱɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɣɬɢ ɜ ɩɟɫɤɟ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɧɚ ɨɳɭɩɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ. ȿɫɥɢ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ. ɉɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟ ɫɚɦɢ:«ɍɪɚ, ɬɵ ɧɚɲɟɥ ɦɢɲɤɭ 
(ɡɚɣɱɢɤɚ)» ɡɚɤɚɩɵɜɚɬɶ ɪɭɤɭ; ɫɬɪɨɢɬɶ ɝɨɪɨɞ ɢ ɬ.ɞ. 

2. Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɩɟɫɤɨɦ 
 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɩɟɫɤɨɦ (ɩɟɫɨɱɧɚя ɚɧɢɦɚɰɢя) ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɥɨ 
ɧɟɨɛɵɱɚɣɧɨ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦ. Ɍɚɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɧɢɦɚɟɬ ɫɬɪɟɫɫ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 



ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɫɹ ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɬɚɤ ɢ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ. Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɚɥɶɰɚɦɢ 
ɩɨ ɩɟɫɤɭ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɪɚɫɤɪɟɩɨɳɚɟɬ ɢ 
ɝɚɪɦɨɧɢɡɢɪɭɟɬ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɜɭɯ ɩɨɥɭɲɚɪɢɣ (ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ).  
  

3. ɉɟɫɱɚɧɵɣ ɤɨɧɭɫ 
ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɜɨɸ ɪɭɤɭ. ɋɜɨɛɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜɵɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɟɫɨɤ ɢɡ 
ɝɨɪɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɩɚɞɚɥ ɜ ɥɚɞɨɲɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜ ɦɟɫɬɟ ɩɚɞɟɧɢɹ 
ɩɟɫɤɚ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɤɨɧɭɫ, ɪɚɫɬɭɳɢɣ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɣ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɩɥɨɳɚɞɶ ɜ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ. ȿɫɥɢ ɞɨɥɝɨ ɫɵɩɚɬɶ ɩɟɫɨɤ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɤɨɧɭɫɚ ɬɨ ɜ 
ɨɞɧɨɦ, ɬɨ ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ «ɫɩɥɵɜɵ», ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɫɤɚ, ɩɨɯɨɠɢɟ ɧɚ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɨɞɵ. Ɋɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɫɤɚ. ɉɪɢɝɨɜɚɪɢɜɚɣɬɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ «ɉɟɫɨɱɟɤ ɫɵɩɥɟɬɫɹ, ɩɟɫɨɱɟɤ ɪɚɫɫɵɩɚɟɬɫɹ». 

4. ɉɟɫɨɱɧɵɟ ɱɚɫɵ 
 
ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɞɜɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɛɭɬɵɥɤɢ. ɋɤɥɟɣɬɟ ɤɪɵɲɤɢ ɩɥɨɫɤɢɦɢ 
ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɫɤɨɬɱɟɦ. ɋɟɪɟɞɢɧɭ ɨɛɟɢɯ ɩɪɨɛɨɤ ɩɪɨɛɟɣɬɟ ɬɨɧɤɢɦ ɝɜɨɡɞɟɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɫɤɜɨɡɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ. 

Ɂɚɬɟɦ ɧɚɫɵɩɶɬɟ ɜ ɛɭɬɵɥɤɭ ɫɭɯɨɝɨ, ɥɭɱɲɟ ɩɪɨɫɟɹɧɧɨɝɨ ɩɟɫɤɚ. ɋɨɟɞɢɧɢɬɟ 
ɛɭɬɵɥɤɢ ɩɪɨɛɤɚɦɢ. Чɚɫɵ ɝɨɬɨɜɵ. Ɉɫɬɚɥɨɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɧɚɪɭɱɧɵɦ ɱɚɫɚɦ 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɡɚ ɤɚɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɫɵɩɚɟɬɫɹ ɩɟɫɨɤ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɛɭɬɵɥɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ. 
Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɢɥɢ ɨɬɫɵɩɶɬɟ ɩɟɫɨɤ ɜ ɬɚɤɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɱɬɨɛɵ ɱɚɫɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɥɢ 
ɭɞɨɛɧɨɟ ɞɥɹ ɜɚɫ ɜɪɟɦɹ: 5 ɦɢɧɭɬ ɢɥɢ 15.Ɍɚɤɢɟ ɱɚɫɵ ɨɱɟɧɶ ɦɨɝɭɬ ɜɚɦ ɩɨɦɨɱɶ, 
ɤɨɝɞɚ ɜɵ «ɬɨɪɝɭɟɬɟɫɶ» ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɦɚɥɵɲɨɦ: ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɱɢɬɚɬɶ ɧɚ ɧɨɱɶ 
ɢɥɢ ɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬɨɤ ɦɨɠɧɨ ɟɳɟ ɩɨɢɝɪɚɬɶ. 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɭя ɢɝɪɭ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɩɨɦɧɢɬɟ! 
ȼ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɜɚɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɪɢɟɦɵ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɩɵɬɤɢ ɫɪɚɡɭ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɥɢɛɨ 
ɧɚɜɹɡɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ ɜɚɲɟɦɭ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɪɨɜɧɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ (ɨɛɳɟɧɢɹ) ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ 
ɧɟɩɨɧɢɦɚɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɧɚɱɚɥɭ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɢɤɚɤɢɯ ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɧɚɹ ɫɜɨɛɨɞɚ. Ⱦɚɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨɟ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɧɹɬɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 

 


